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Geen Grens aan
Goede Zorg

In een krimpende en vergrijzende regio als Zeeuws-Vlaanderen is keuzevrijheid in de
zorg geen luxe, maar een noodzaak. Juist daarom moeten zorgverzekeraars keuzes niet
ontmoedigen, maar op basis van kwaliteit en toegankelijkheid mogelijk maken.

Keuzevrijheid in de zorg betekent dat patiénten zélf
mogen bepalen waar en door wie ze behandeld
worden. Het gaat om de mogelijkheid om te kiezen
tussen verschillende zorgaanbieders, behandelopties
en zorglocaties. Deze vrijheid vormt één van de pijlers
van het Nederlandse zorgstelsel. Het is essentieel

om zorg persoonlijk, toegankelijk en mensgericht

te houden. Daarmee is het geen luxe, maar een
fundamenteel recht.

Voor inwoners van Zeeuws-Vlaanderen is die vrijheid
bovendien bittere noodzaak. Door de vergrijzing,
krimp en grote afstanden tot zorginstellingen is het
niet vanzelfsprekend dat passende zorg altijd dichtbij
beschikbaar is. Het aantal mantelzorgers neemt af en
het blijkt een uitdaging om voldoende zorgverleners
zich hier te laten vestigen.

ZorgSaam werkt samen met het UZ Gent en Maria
Middelares voor hoog specialistische zorg. Uw keuze-
vrijheid betekent dat u voor basiszorg ook mag kiezen

voor Belgische ziekenhuizen. Dat kan nog steeds, maar
zorgverzekeraars kunnen wel gaan nadenken over het
mogelijk stoppen met het contracteren van basiszorg
bij Belgische ziekenhuizen voor de zorg die ZorgSaam
kan bieden. Men zou hiermee de uitstroom over de
grens kunnen ontmoedigen en ZorgSaam en het ADRZ
beter in positie brengen. En daarmee de zorg in Zeeland
borgen.

Maar is ontmoedigingsbeleid richting Belgische zorg
wel in uw belang? Sommigen vrezen dat de Belgische
zorg een bedreiging vormt voor onze eigen instelling,
ZorgSaam. Inderdaad is het zo dat indien u ZorgSaam
links laat liggen het op termijn ‘game over’ is voor de
basis- en spoedzorg in Zeeuws-Vlaanderen. Maar dat
hoeft niet zo te zijn.

ZorgSaam kan dé spil blijven van de regionale
basiszorg. Van huisartsenketen tot spoedzorg, van
verpleging tot thuis- en ouderenzorg. Samenwerking
met het ADRZ kan dat - onder de juiste voorwaarden
- bevorderen. Belgische ziekenhuizen kunnen
aanvullen waar specialistische behandelingen of extra
capaciteit nodig zijn. Dat is geen concurrentie, maar
samenwerking op basis van kwaliteit. Het helpt om
de zorg toegankelijk en toekomstbestendig te houden.
Over de Schelde én grenzen heen, waarbij ZorgSaam
uw eerste keuze is. Wist u trouwens dat veel cliénten
uit de rest van Zeeland voor ZorgSaam kiezen?

Keuzevrijheid is geen vrijblijvend principe. De uitdaging
voor zorgverzekeraars ligt niet in het ontmoedigen van
uw keuzes, maar in het mogelijk maken ervan. Zeker

in een grensregio waar samenwerking de sleutel is tot
kwaliteit en toegankelijkheid en daarmee continuiteit.
Goede zorg stopt niet bij de grens.
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